
 

Το αεροπλάνο 

Ηλικιακή ομάδα :  

 Α’ Δημοτικού 

 
Πεδία  S.T.E.A.M:   
  Επιστήμες 

  Μηχανική 

 

Χρόνος:  
45 λεπτά 

 
Περιγραφή:  

Σε αυτή τη δραστηριότητα τα παιδιά γνωρίζουν τα αεροπλάνα και τη σημασία του 

αεροδυναμικού τους σχήματος. Δημιουργούν χάρτινα αεροπλάνα, τα οποία εκτοξεύουν 

πειραματιζόμενα με τη βοήθεια ενός πολύ απλού μηχανισμού.   

Μαθησιακοί στόχοι:  

  Καλλιέργεια  περιέργειας και κινήτρων για τη μηχανική 

  Διερεύνηση και πειραματισμός 

  Κατανόηση αεροδυναμικού σχήματος 

 

Υλικά:  

  Χαρτί 

  Συρραπτικό 

  1 λαστιχάκι 

  1 μολύβι 

  1 συνδετήρας 
 

Δραστηριότητες  

1η Δραστηριότητα :  

Η δραστηριότητα ξεκινά εγείροντας ερωτήματα στα παιδιά. Γιατί τα αεροπλάνα 

μπορούν και πετούν; Γιατί δεν πέφτουν όπως όλα τα υπόλοιπα αντικείμενα; Τι είναι 

αυτό που τα κρατάει στον αέρα. Αφού τα παιδιά εκφράσουν τις υποθέσεις τους 

εξηγείστε τους πως πολύ σημαντικό ρόλο σ’ αυτό παίζουν δύο παράγοντες. Πρώτον, 

οι πανίσχυροι κινητήρες τους και δεύτερον το αεροδυναμικό τους σχήμα. 

 

2η Δραστηριότητα :  
Παρατηρώντας το σχήμα του αεροπλάνου, συγκρίνετέ το με το σχήμα ενός πουλιού, 

δίνοντας έμφαση στα φτερά, την ουρά, τη μύτη κ.ο.κ. Πώς μπορούν να επιδρούν αυτά 



 

τα χαρακτηριστικά στον αέρα; Η πλήρης εξήγηση της πτήσης του αεροπλάνου 

αποτελεί ένα εξαιρετικά δύσκολο ζήτημα, το οποίο δεν είναι αναπτυξιακά κατάλληλο 

για τα παιδιά αυτής της ηλικίας. Ωστόσο προχωρώντας στην κατασκευή, τα παιδιά 

αποκτούν διαισθητικές γνώσεις σχετικά με το φαινόμενο, γεγονός που ενισχύει 

σημαντικά τα κίνητρα και την περιέργειά τους για τη μηχανική και τον κόσμο που τα 

περιβάλλει. 

 

3η Δραστηριότητα :  
Ακολουθώντας τις αναλυτικές οδηγίες δημιουργήστε απλές σαΐτες και αφήστε τα 

παιδιά να παίξουν μ’ αυτές. Πώς εξηγούν στις δικές τους κατασκευές την κίνηση του 

αεροπλάνου τους; 

 

4η Δραστηριότητα :  
Στερεώστε έναν συνδετήρα στη μύτη του αεροπλάνου με συρραπτικό.  

Περάστε ένα λαστιχάκι και εκτοξεύστε το αεροπλάνο σας!  

Για αντίσταση μπορείτε να χρησιμοποιήσετε ένα μολύβι ή τα δάχτυλά σας. 

 

5η Δραστηριότητα :  
Αξιοποιώντας τον απλό μηχανισμό εκτόξευσης, όπως παρουσιάζεται στην 

κατασκευή, διοργανώστε ένα παιχνίδι: 

Ποιος μπορεί να εκτοξεύσει το αεροπλάνο πιο μακριά; 

Ποιος μπορεί να εκτοξεύσει το αεροπλάνο πιο ψηλά; 

 

 


